
Badanie Diagnostyczne
2026 Lata

sty lut mar kwi maj cze lip sie wrz paź lis gru 2027 2028 2029 2030

Pomiar ciśnienia tętniczego w
gabinecie X X X X

EKG 12 - odprowadzeniowe

USG piersi - profilaktyka raka
piersi X X X

Badanie przezpochwowe USG -
profilaktyka raka szyjki macicy X X

Mammografia - profilaktyka
raka piersi X

Molekularny Test HPV HR -
profilaktyka raka szyjki macicy X

Spirometria X X

Niskodawkowa tomografia
komputerowa - profilaktyka
raka płuc

X X X X X

Monitorowanie obwodowego
łożyska naczyniowego X X X X X

Holter ABPM X X X X

Kolonoskopia - profilaktyka
nowotworu jelita grubego X X X
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Doctor Robert™ projektuje plan profilaktyki opierając się na aktualnych rekomendacjach i wskazaniach
Towarzystw Naukowych.
Doctor Robert™ nie zastępuje medycznego leczenia chorób, a ta aplikacja nie jest wyrobem medycznym i
nie jest przeznaczona do diagnozowania ani badania jakichkolwiek schorzeń.
Trafną i rzetelną diagnozę może postawić jedynie lekarz w trakcie wizyty.
Wyniki BMI podane w aplikacji mają jedynie cel informacyjny.
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Konsultacje
2026 Lata

sty lut mar kwi maj cze lip sie wrz paź lis gru 2027 2028 2029 2030

Wizyta stomatologiczna X X X X

Konsultacja okulistyczna X X X X

Konsultacja dietetyczna X X X X X

Badanie stóp w kierunku
neuropatii cukrzycowej X X X X X

Diabetologiczna porada
edukacyjna X X X X

Porada psychologiczna w
poradni diabetologicznej X X X X
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Badanie Fizykalne
2026 Lata

sty lut mar kwi maj cze lip sie wrz paź lis gru 2027 2028 2029 2030

Samobadanie piersi -
profilaktyka raka piersi X X X X X
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Badanie Laboratoryjne
2026 Lata

sty lut mar kwi maj cze lip sie wrz paź lis gru 2027 2028 2029 2030

,,Moje Zdrowie - bilans zdrowia
osoby dorosłej" X
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Doctor Robert™ projektuje plan profilaktyki opierając się na aktualnych rekomendacjach i wskazaniach
Towarzystw Naukowych.
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Badanie Laboratoryjne
2026 Lata

sty lut mar kwi maj cze lip sie wrz paź lis gru 2027 2028 2029 2030

Pomiar stężenia glukozy we
krwi żylnej na czczo X X X X

Profil lipidowy X X X X

Elektrolity X X X X

Panel tarczycowy X X X X

Enzymy wątrobowe X X X X

Morfologia krwi obwodowej X X X X

Lipoproteina(a), Lp(a) -
niezależny czynnik ryzyka
chorób ukł. krążenia

X

Panel oceny funkcji nerek X X X X X

Hemoglobina glikowana X X X X
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Inne
2026 Lata

sty lut mar kwi maj cze lip sie wrz paź lis gru 2027 2028 2029 2030

Porada antynikotynowa X X X X X

Samokontrola spożycia
alkoholu X X X X X
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